
中川 貴仁様

少し経験があり（2年間ベスト 140）の状態からのスタートで、
フォームに良くない癖がついていたりしたこともあり、ベスト更新に時間がかかるのではと
感じておりましたが、1から丁寧に教えてくださった事や、改善点の指摘が的確だったこともあり、
短期間で急成長することができました！また、できることが増えた際など、
講師の方の優しいコメントが多く、楽しく通うことが出来ました！
悪い癖は直しつつ、良い所は伸ばしてくれる、とても良い指導でした！
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